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आवासीय ͪवɮयालय छाğावास संचालन तथा åयवèथापन काय[ͪ वͬध, २०८१ 
 

Ĥèतावना M नेपालको संͪवधान २०७२ ले ͧश¢ा बालबाͧलकाको मौͧलक अͬधकारको ǽपमा èथाͪपत गरेको छ । 
नेपालको संͪ वधान -२०७२__ को धारा ३१-२_ ले Ĥ×येक नागǐरकलाई राÏयबाट आधारभूत तहसàमको ͧश¢ा 
अǓनवाय[ र Ǔनःशुãक तथा माÚयͧमक तहसàमको ͧश¢ा Ǔनःशुãक पाउने हक Ĥ×याभूत गरेको छ । सबै 
बालबाͧलकाले आÝनै घरपǐरवारमा बसेर समुदायमा ͧश¢ा ͧलन पाउन ुपछ[ । ͪवͪवध कारणले ͪवɮयालय तहको 
ͧश¢ा आज[न गनȶ Đममा छाğावासमा रहने सबै बालबाͧलकाका लाͬग गणुèतरȣय ͧश¢ाको सǓुनिæचतता गराउन 
छाğावासका बालबाͧलकाको सुर¢ा, संर¢ण, सहभाͬगता एवम ् ͪवकासलाई Ǻिçटगत गरȣ बालमğैी वातावरणमा 
Ûयूनतम मापदÖड तोकȧ सुåयविèथत तǐरकाले सÑचालन गन[ सरकारको कत[åय भएता पǓन साधन İोतको 
अभावमा उÈत काय[हǽ हुन नसͩकरहेको अवèथा छ।  

ͪवशेषतः Ûयून ͪवɮयाथȸ संÉया तथा भौगोͧलक ͪवकटताको कारण तह तथा क¢ा घɪन वा ͪवɮयालय बÛद हुन 
गएको कारण ͧश¢ा आज[न गन[ वालवाͧलका घरवाट टाढा जानपुनȶ वा बीचैमा पढाई छाɬनुपनȶ अवèथा Įजृना 
नहोस एवं आͬथ[क अभावको कारण गाउँपाͧलका ͧभğ बसोबास गनȶ अनाथ, ɮवÛदपीͫडत, एकल मǑहला वा अपाɨग 
घरमुलȣ भएका पǐरवारका बालबाͧलकालाई अǓनवाय[ तथा Ǔनःशुãक ͧश¢ाको अवसर उपलÞध गराई सहयोग 
पुÛयाउने भÛने उɮदेæयले ͧश¢ा Ǔनयमावलȣ, २०५९ -संशोधन सǑहत_ को Ǔनयम १९२ -ङ_ र ͪवɮयालय छाğावास 
åयवèथापन Ǔनदȶͧशका, २०७१ र हेलàबु गाउँपाͧलकाको ͧश¢ा ऐन २०७७ दफा ६८ को आधारमा हेलàबु 
गाउँपाͧलकाले ‘आवासीय ͪवɮयालय छाğावास संचालन तथा åयवèथापन काय[ͪ वͬध, २०८१’ Ǔनमा[ण गǐर लाग ू
गरेको छ।  

 

पǐरÍछेद – १ 

१= संͯ¢Üत नाम र पǐरभाषाः  

क_ यो काय[ͪ वͬधको नाम ‘आवासीय ͪवɮयालय छाğावास संचालन तथा åयवèथापन काय[ͪ वͬध, २०८१’ रहेको छ ।  

ख_ यो ǒबɮयालय छाğावास åयबèथापन काय[ͪ वͬध गाउँ काय[पाͧलकाबाट èवीकृत भएको ͧमǓतदेͨख लागू हुने छ।  

ग_ यसमा उãलेख भएका ĤावधानहǾ ͪवɮयालय छाğावास तथा ͪवɮयालयसँग सàबिÛधत सरोकारवाला सबैले 
यस काय[ͪ वͬधमा उिãलͨखत ĤावधानहǾ पालना गनु[पनȶ छ ।  

घ_ पǐरभाषाः ͪवषय वा Ĥसɨगले अकȾ अथ[ नलागेमा यस काय[ͪ वͬधमा,  
१= ‘काय[ͪ वͬध’ भÛनाले आवासीय ͪवɮयालय छाğावास संचालन तथा åयवèथापन काय[ͪ वͬध, २०८१ सàझनुपद[छ ।  

२= ‘ͪवɮयालय’ भğाले छाğावास संचालन गन[ èवीकृत ĤाÜत ͪवɮयालय सàझनुपद[छ ।  

३= ‘गाउँपाͧलका’ भÛनाले हेलàबु गाउँपाͧलका ͧसÛधुपाãचोकलाई सàझनु पद[छ ।  



४= ‘सͧमǓत’ भÛनाले छाğावास संचालन गन[ èवीकृत ĤाÜत ͪवɮयालयको ͪवɮयालय åयवèथापन सͧमǓतलाई 
सàझनुपद[छ ।  

५= ‘ĤधानाÚयापक’ भÛनाले छाğावास संचालन गन[ èवीकृत ĤाÜत ͪवɮयालयको ĤधानाÚयापक सàझनु पद[छ ।  

६= ‘छाğावास’ भÛनाले ͪवɮयालयमा अÚययनरत ͪवɮयाथȸहǾका लाͬग पǐरÍछेद–६ अनुसारका आधारमा Ĥदान 
गǐरने, भोजन, शैͯ¢क सामĒी, पठनपाठन åयवèथा, सुर¢ा, संर¢ण तथा मनोरÑजन, परामश[ लगायतका 
सेवासǑहतको आवास सुͪवधालाई जनाउने छ ।  

७= ‘छाğावास åयवèथापन सͧमǓत’ भÛनाले छाğावास åयवèथापन गन[का लाͬग गǑठत यस काय[ͪ वͬधको पǐरÍछेद 
२=३ बमोिजमको सͧमǓतलाई जनाउँछ ।  

 
 

पǐरÍछेद –२ 

२=१ छाğावास सÑचालन संरचनाः छाğावासलाई åयविèथत Ǿपमा सÑचालन गन[ हेलàबु गाउँ ͧश¢ा सͧमǓतले 
छाğावास åयवèथापन Ǔनदȶशक सͧमǓतको ǽपमा भूͧमका खेãनेछ ।  

२=२ छाğावास åयवèथापन Ǔनदȶशक सͧमǓतको काम, कत[åय र अͬधकारः छाğावास åयवèथापन Ǔनदȶशक 
सͧमǓतको काम, कत[åय र अͬधकार देहाय बमोिजमको हुनेछः  

-क_ छाğावास सàबÛधी योजना तजु[मा र काया[Ûवयन गनȶ गराउने,  

-ख_ छाğावास शुãक Ǔनधा[रण गनȶ,  
-ग_ छाğावासका लाͬग तोͩकएको मापदÖड पूरा नगनȶ ͪवɮयालय तथा अÛय छाğावास सÑचालन गनȶ 
सɨघसंèथालाई Ǒदएको Ǔनदȶशन पालना नगरे ×यèता छाğावासहǾलाई खारेजी गनȶ,  
-घ_ छाğावास åयवèथापनका लाͬग सàबिÛधत सरोकारवालाहǾसँग समÛवय तथा सहकाय[ गनȶ,  
-ड_ ͪवͧभÛन शीष[कका छाğावास छाğवृͪ ƣ काय[Đममा सहकाय[ गनȶ अÛय ͪवͧभÛन ǓनकायहǾ सरकारȣ, 
गैıसरकारȣ तथा Ǔनजी सɨगसंèथाहǾसँग समÛवय गनȶ ।  

-च_ सरकारȣ ¢ेğबाट सÑचाͧलत सबै ͩकͧसमका छाğावासहǾलाई आवæयक शैͯ ¢क तथा भौǓतक İोतको 
åयवèथापन गनȶ,  
-छ_ छाğावास सÑचालन गनȶ संèथा तथा कम[चारȣको ¢मता अͧभवɮृͬध गनȶ गराउने,  
-ज_ छाğावास सÑचालनको अनुगमन मूãयाɨकन गनȶ गराउने,  

-इा_ Ĥभावकारȣ छाğावास åयवèथापनको Ǔनͧमƣ अÛय आवæयक åयवèथा गनȶ ।  

 

२=३= छाğावासलाई åयविèथत Ǿपमा सÑचालन गन[ ͪवɮयालय åयवèथापन सͧमǓतले नै छाğावास åयवèथापन 
सͧमǓतको पǓन काम गनȶछ । सो सͧमǓतमा छाğावासमा काम गनȶ वाडȶन वा İोत ͧश¢कलाई èथायी आमिÛğत 
सदèयको Ǿपमा मनोनयन गनु[पनȶ छ ।  

सͧमǓतको काम, कत[åय र अͬधकार  

-क_ छाğाबास सÑचालन गन[ आवæयक पनȶ आͬथ[क, भौǓतक, शैͯ¢क, मनोसामािजक तथा अǓतǐरÈत 
ͩकयाकलापको åयवèथापनको लाͬग İोतको åयवèथापन गनȶ ।  

-ख_ तोͩकएको मापदÖड अनुसार छाğावास सÑचालनको åयवèथा ͧमलाउने ।  

-ग_ छाğावासमा बèने ͪवɮयाथȸको अͧभलेख तथा लेखा चुèतदǽुèत राखे तथा छाğावासको अनुगमन गरȣ 
×यसको ĤगǓत ĤǓतवेदन वाͪष[क ǽपमा शैͯ¢क सवको अÛ×यमा गाउँपाͧलकामा पेश गनȶ,  
-घ_ छाğावासमा ĤाÜत भएका आàदानीहǾवाट आͬथ[क काय[ͪ वͬध बमोिजम खच[ गरȣ İेèता राखे तथा कàतीमा 
वष[को एक पटक लेखापरȣ¢ण र सामािजक परȣ¢ण गराई सोको ĤǓतवेदन सàबिÛधत Ǔनकाय वा काया[लयमा 
पेस गनȶ ।  

२=४_ ͪवɮयाथȸको लाͬग छाğावासले तोकेको गुणèतरको खाɮयाÛन तथा åयिÈतगत सरसफाइका सामĒीको 
åयवèथापन गनȶ दाǓय×व सàबिÛधत अͧभभावकको हुनेछ ।  

 



पǐरÍछेद–३ 

३=१_ छाğाबास सÑचालन अनुमǓत सàबÛधी åयवèथाः सामुदाǓयक ͪवɮयालयमा छाğावास सÑचालनका लाͬग 
उपलÞध İोतसाधन र पूवा[धारका आधारमा आवæयकता अनुसारका èथानमा गाउँ ͧश¢ा सͧमǓतको ͧसफाǐरसमा 
गाउँ काय[पाͧलकाले ͪवɮयालयको åयवèथापनमा रहने गरȣ अनुमǓत Ĥदान गनȶछ ।  

३=२ İोत åयवèथापन -शुãक, छाğवǓृत, अनुदान आǑद_ सामुदाǓयक ͪवɮयालयमा छाğावास सÑचालनका लाͬग 
देहायबमोिजमको रÈकम ͪवɮयालयको छाğवास कोषमा रहने गरȣ जàमा गन[ सͩकने छः  

-क_ नेपाल सरकार -संडीय तथा Ĥदेश_ बाट ĤाÜत अनदुान,  

-ख_ गाउँपाͧलकाबाट ĤाÜत सहयोग,  

-ग_ गैरसरकारȣ सɨगसèंथावाट ĤाÜत सहयोग,  

-घ_ समुदाय वा समुदाय भÛदा वाǑहरका åयिÈतवाट ĤाÜत दान उपहार र सहयोग,  

-ङ_ ͪवɮयाथȸहǽबाट ͧलने Ǔनयͧमत शुãक ।  

३=३ नेपाल सरकारको अनुदानमा छाğावासमा बèने ͪवɮयाथȸहǽबाट कुनै पǓन शुãक ͧलइने छैन ।  

३=४ ͪवɮयालयमा छाğावास सÑचालन तथा åयवèथापन Ĥयोजनका लाͬग ĤाÜत रकमको ͪवɮयालयले छुɪटै 
İेèता राơुपनȶछ ।  

३=५ ĤाÜत भएको आàदानी èवीकृत भएको बजेट र नàस[का आधारमा आͬथ[क काय[ͪ वͬध बमोिजम खच[ गरȣ 
İेèता राͨखने छ ।  

 

३=६ छाğावासको शुãक तथा अनदुान सàबÛधी åयवèथाः छाğावास सÑचालकले आपूmले छाğछाğाको लाͬग 
उपलÞध गराउने सेवा सुͪवधा र गाउँ ͧश¢ा सͧमǓतले Ǔनधा[रण गरेको शुãकको सीमामा नबɭने गरȣ शुãक 
ͧलनपुनȶछ । गाउँपाͧलकाले गाउँ ͧश¢ा सͧमǓतमा Ǔनण[य गरȣ छाğावास सÑचालन गरेका सामुदाǓयक 
ͪवɮयालयहǽलाई ĤǓत ͪवɮयाथȸ लागतका आधारमा हुन आउने रकम सàबिÛधत ͪवɮयालयमा अनुदान रकम 
Ǔनकासा गन[ सÈनेछ । ͪवɮयालयले सोवापतको रकम छाğावासमा बसेका ͪवɮयाथȸहǽको खाना, खाजा, 
छाğावासको भौǓतक Ǔनमा[ण, åयवèथापन तथा छाğावास सàबिÛधत अÛय काय[का लाͬग ͪवɮयालय åयवèथापन 
सͧमǓतको Ǔनण[यानुसार खच[ गन[ सÈनेछ । तर हेलàबु बोͬधस×व मोडल ͪवɮयालयका लाͬग छाğावासमा बèने 
आͬथ[क अवèथा कमजोर भई छाğावासमा बसे वापतको रकम Ǔतन[ नसÈने सàपूण[ ͪवɮयाथȸहǽको खाना, खाजा 
र छाğावास åयवèथापनको खच[ गाउँपाͧलकाले åयहोनȶ छ । जसका लाͬग Ĥ×येक वष[ गाउँपाͧलकाले बजेट 
ͪवǓनयोिजत गनु[पनȶछ । साथै गाउँ ͧश¢ा सͧमǓतको Ǔनण[य अनसुार अनाथ, टुहुरा बालबाͧलकाहǽलाई कुन ै
ͪवɮयालयमा ǓनMशुãक खाना, खाजा सǑहतको छाğावासको åयवèथापन गन[ सͩकनेछ । जसका लाͬग पǓन Ĥ×येक 
वष[ गाउँपाͧलकाले बजेट ͪवǓनयोिजत गनु[पनȶछ । Įी गोãमदेवी माÚयͧमक ͪवɮयालयमा अÚययनरत आͬथ[क 
अवèथा कमजोर तथा अनाथ, टुहुरा बालबाͧलकाहǽलाई खाना, खाजा सǑहतको छाğावासको åयवèथापन गन[ 
सͩकनेछ ।    

 

३=६ छाğावासमा रहने बालबाͧलकाको छनौट सàबÛधी मापदÖडः – 
पǐरÍछद ३=१ बमोिजम अनुमǓत ĤाÜत ͪवɮयालयको åयवèथापनमा रहने छाğावासमा देहाय बमोिजमका 
मापदÖडका आधारमा छनौट भएका मÚये क¢ा ३ देͨख क¢ा ९ सàम अÚययरत गाउँपाͧलका ͧभğका Ĥ×येक 
वडाबाट बढȣमा ५ जनाका दरले एक शैͯ¢क सğमा वढȣमा ३५ जना सàम बालबाͧलका रहनेछन ्।  

क_ क¢ा तथा तह घɪन वा ͪवɮयालय बÛद हुन गई ͪवɮयालयको दरूȣ टाढा भएको कारण ͧश¢ा आज[न गन[ 
विÑचत हुन सÈने अवèथाका बालबाͧलकाहǽ ।  

ख_ अनाथ, ɮवÛद पीͫडत, अǓत ͪवपÛन, एकल मǑहला वा अपाɨग घरमुलȣ भएका पǐरवारका बालबाͧलकाहǽ।  

३=७ बालबाͧलका छनौट Ĥकृयाः– छाğावासमा रहेर अÚययनको लाͬग पǐरÍछेद ३=६ को मापदÖड बमोिजम Ĥ×येक 
वडा काया[लयनाट शैͯ¢क सğ सुǽ भएको ४५ Ǒदन ͧभğ बढȣमा ५ जना बालबाͧलका छनौट गरȣ गाउँपाͧलकामा 
ͧसफाǐरस गरȣ पठाउनु पनȶछ। ३=८ पǐरÍछेद ३=७ बमोिजम सबै वडाले तोͩकएको संÉया भÛदा कम संÉयामा 



बालबाͧलका छनौट गरȣ ͧसफाǐरस गरेको खÖडमा सोहȣ शैͯ¢क सवको लाͬग माğ वढȣ संÉया रहेका अÛय 
वडाबाट मापदÖड बमोिजम ͧसफाǐरस भई आएका बालबाͧलकालाई पǓन काय[पाͧलकाले आवासीय ͪवɮयालय 
छाğावासमा रहेर अÚययनको लाͬग छनौट गन[ सÈनेछ।  

 

पǐरÍछेद–४ 

४= छाğावासमा Ûयनूतम पूवा[धारहǾको åयवèथाः  

४=१= छाğावास भवन बालमैवी, लैɨͬगकमğैी र अपाɨगतामवैी हुने गरȣ Ǔनमा[ण गǐरने छ ।  

४=२ छाğावास भवन रहने èथान  

-क_ ͪवɮयाथȸहǽलाई ͪवɮयालयले छाğावास भवन èवèØय, सुरͯ¢त, होहãला नहुने ठाउँ र सरल ǽपमा ͪवɮयालय 
आउजाउ गन[ ͧमãने ठाउँमा åयवèथा गǐरने छ ।  

-ख_ ͪवɮयालयले छाğावासको åयवèथा उपलÞध èथान ĤाकृǓतक ͪवपͪƣवाट Ûयनू जोͨखम भएको तथा हुलदɨगा, 
औɮयोͬगक उ×पादन, रासायǓनक र Úवनी Ĥदषूणको जोͨखम कम भएको ठाउँमा गǐरने छ ।  

४=३ छाğावास पǐरसरमा सुर¢ाको åयवèथा सुǓनिæचत गन[ सुरͯ¢त घेरावार, घÖटȣको åयवèथा सǑहतको मुÉय 
Ĥवेशɮवार, वǐरपǐर उÏयालोको लाͬग बƣीको åयवèथा गǐरने छ ।  

४=४ छाğावासको भवन  

-क_ छाğ र छाğाको लाͬग छुɪटाछुɪटै भवन Ǔनमा[ण वा छुɪटाछुɪटै तãलाको वा छुɪटै कोठाको åयवèथा गǐरने 
छ।  

-ख_ भवन तथा शौचालयको ढोकाहǾको साइज कàतीमा लàबाइ ६=५ ͩफट र चौडाइ ३=५ ͩफट हुनुपनȶछ। Ĥ×येक 
डोका, Ðयाल, या[क, दराज आǑदमा अपाɨगता भएका लगायत सबै बालबाͧलकाको सहज पहँुच पुÊने गरȣ चुकुलको 
åयवèथा गǐरने छ ।  

-ग_ आकिèमक ͪवपɮ को अवèथामा Ǔनकासका लाͬग संरͯ¢त भया[ङ, Ǔनकासɮवार तथा ͪवपɮ पूव[तयारȣ 
औजारहǽको पहँुच सुǓनिæचत गनु[पनȶ छ ।  

४=५ बसाइ åयवèथापन  

-क_ कोठाͧभğ टेबुल, कुसȸ, याक, दराज, ͪवɮयाथȸका लाͬग छुɪटै एउटा पलङ, डसना, तÛना, तकȧया, मौसम अनुसारका 
कàबल वा ͧसरक र झुलको åयवèथा गǐरएको हुनपुनȶछ । Ǔनयͧमत ǽपमा ͧसरक तÛना, तĐȧयाको खोल आǑद 
कपडाहǾ अǓनवाय[ Ǿपमा सरसफाइ गǐरएको हुनुपनȶछ ।  

४=६ शौचालय  

-क_ छाğ र छाğाका लाͬग अलग शौचालय हुनुपद[छ । छाğा शौचालयमा सेनेटरȣ Üयाडको सुरͯ¢त åयवèथापन 
गन[ आवæयक åयवèथा गǐरने ९जलाउनको लाͬग इिÛसनेटर_ छ ।  

-ख_ शौचालयमा आवæयक पानीको ĤवÛध तथा Ǔनयͧमत सरसफाइको सामĒी सǑहत सरसफाइको åयवèथा 
गनु[पनȶ छ ।  

४=७ अÛय भौǓतक åयवèथा  

-क_ छाğावासको भवनको कोठाहǾ तथा शौचालयमा अपाɨगता भएका बालबाͧलकाको पहँुचका लाͬग नंयाँ (याàप 
Ǔनमा[ण गदा[ पहँुचको मापदÖड अनुसार -किàतमा १ ͩफट उचाईका लाͬग १२ ͩफट लामो_ र हȣल चेयर Ǔछनȶ गरȣ 
ढोकाको -कàतीमा ३२ ईÛच खãुला èथान_ Ǔनमा[ण गǐरने छ ।  

-ख_ छाğावस सÑचालन तथा åयवèथापनका लाͬग भवन Ǔनमा[ण गदा[ ĤǓत ͪवɮयाथȸ ३० वग[ ͩफट ¢ेğफल पनȶ 
गरȣ तथा बौɮͬधक अपाɨगता भएका तथा हȣल चेयर Ĥयोग गनȶ ͪवɮयाथȸका हकमा ĤǓत ͪवɮयाथȸ ३५ वग[ ͩफट 
¢ेवफल पनȶ गरȣ बसाइ åयवèथापन गǐरने छ ।  

-ग_ छाğावासमा पया[Üत पानी, सफा र èवÍछ ͪपउने पानीको लाͬग यरुोगाड[ वा ͩफãटरको åयवèथा, तथा 
बालबाͧलका तथा अपाɨगतामैğी धाराको åयवèथा गǐरने छ ।  



-घ_ छाğावासमा २० जना ͪवɮयाथȸका लाͬग कàतीमा २ ओटा शौचालय -युǐरनल समेत भएको_ तथा २ ओटा 
èनान घरको åयवèथा गनȶ मापदंÖड अनसुार र आवæयकता अनुसार èनान घर तथा शौचालय छाğ र छाğाका 
लाͬग छुɪटै गǐरने छ ।  

-ङ_ भाÛसा कोठा सफा सुÊघर तथा èवाèØयमा ĤǓतकुल असर नपनȶ गरȣ कàतीमा २० जनाको लाͬग १ ओटा 
भोजन क¢को अनुपातमा åयवèथा गǐरने छ । अपाɨगता भएका बालबाͧलकाहǾको हकमा अपाɨगताको 
ĤकृǓतअनुसार ६ देͨख १० जना सàमका लाͬग १ ओटा भोजनक¢को åयवèथा गǐरने छ ।  

-च_ ͪवɮयाथȸका लाͬग एउटा ĤǓत¢ालयरभेटघाट क¢को åयवèथा गन[ आवæयक पहल गǐरने छ ।  

छ_ बढȣमा दश जना ͪवɮयाथȸका लाͬग १ ओटा शयन क¢को åयवèथा गनु[पनȶ छ । छाğावास पǐरसरमा 
वैकिãपक Ĥकाशको åयवèथा तथा पया[Üत माğामा घरͧभव र घरबाǑहर खेͧलने खेल सामĒी सǑहतको खेल 
मैदानको åयवèथा गǐरने छ ।  

-ज_ छाğावासका ͪवɮयाथȸहǾका लाͬग पया[Üत माğामा Ĥकाश भएको छुɪटै अÚययन क¢को åयवèथा गǐरने छ।  

 

४=८ छाğावासमा सÛतुͧलत खानाको åयवèथा  

क_ छाğावासले शैͯ ¢क सğको सुǽमा दैǓनक Ûयूनतम २२२० Èयालोरȣ पनȶ गरȣ साÜताǑहक ǽपमा खाना र 
खाजाको ताͧलका तयार गरȣ डाइǓनङ क¢मा टाँस गनु[पनȶ छ ।  

ख_ बालबाͧलकको शारȣǐरक तथा मानͧसक ͪवकासका लाͬग पया[Üत पौिçटक खानाको åयवèथा -कावȾहाइĜेट 
खǓनज, ͧभटाͧमन र ĤोǑटनको माğा सǑहतको सÛतुͧलत आवæयक åयवèथा गǐरने छ । यसका लाͬग मौसम 
अनुसारको तरकारȣ तथा फलफूलको åयवèथा गनु[पनȶ छ ।  

ग_ एक Ǒदनमा Ûयूनतम चार पटक खानाको åयवèथा गनु[पनȶ छ । -ǒबहानको खाजा, ͪवहानको खाना, Ǒदउँसोको 
खाजा र बेलुकाको खाना_ हÜतामा कàतीमा एकपटक माछामासु तथा माछामासु नखानेका लाͬग मौसम 
अनुसारको फलफूलको åयवèथा हुनपुनȶ छ ।  

घ_ छाğावासमा बाǑहर वा अǽ कसैको घरमा अÛय कुनै Ĥयोजनले पकाएको खाना लैजान नǑदने åयवèथा 
गनु[पनȶ छ । ͪवɮयाथȸहǾलाई छाğावास वाǑहर अकȷ  Ĥयोजनका लाͬग पकाएको खानेकुरा खुवाउनु हँुदैन ।  

ङ_ ͪवɮयाथȸहǾलाई èवाèØयको कारणले बाहेक अÛय कारणले खाना Ǔनषेध गन[ वा खान कर लगाउनु हँुदैन।  

४=९ छाğावासका ͪवɮयाथȸहǾको सुर¢ा  

क_ ͪवɮयाथȸहǾको सुर¢ा, åयवèथापनका लाͬग अǓनवाय[ Ǿपमा वाडȶनर चौकȧदार åयवèथा भएको हुनुपनȶ छ।  

ख_ ͪवɮयाथȸहǾलाई लामो ͪवदाको समयमा बाबुआमारअͧभभावकले ͧलन नआएमा उनीहǾलाई ×यस अवͬधमा 
×यहȣं बèन सÈने åयवèथा गनु[पनȶ छ । सकेसàम लामो अवͬधमा घर जान Ĥो×साहन गनु[ पनȶछ ।  

ग_ ĤाकृǓतक Ĥकोप तथा मानवीय सɨगटबाट ͧसिज[त ͪवपɮबाट बालबाͧलकाको सुर¢ाका लाͬग पूव[ तयारȣको 
उͬचत ĤबÛध गनु[पनȶ छ । साथै सुर¢ा सूचना संयÛğ -आकिèमक साइरनरवƣी_ को åयवèथा गनु[पनȶ छ ।  

घ_ ͪवɮयाथȸहǾलाई छाğावासवाट वाǑहर लैजान वा भेटघाट गन[ आउने सबै åयिÈत×वारे अनसुूची २ मा 
उिãलͨखत ढाँचाको आगÛतकु पुिèतकामा अͧभलेख राखु पनȶछ ।  

ङ_ छाğावासमा बèन आउँदाको समयमा नै ͪवɮयाथȸहǾलाई छाğावासबाट बाǑहर लैजान वा भेटघाट गन[ आउने 
åयिÈतको सूची हरेक ͪवɮयाथȸको åयिÈतगत फाइलमा राÉखुपनȶ छ। बालबाͧलकालाई छाğावासबाट बाǑहर 
पठाउँदा ͪवɮयालयमा राͨखएको सूची अनुसारका åयिÈतसँग माğ पठाउनुपनȶ छ । 
च_ छाğावास åयवèथापनले छाğछाğाहǾलाई छाğावासबाट घर जाने वाͪष[क काय[ताͧलका तयार गरȣ 
अͧभभावकलाई ताͧलका उपलÞध गराउनुपनȶ छ ।  

छ_ छाğावासमा बाबुआमा वा अͧभभावक भेɪन आउँदा तोͩकएको ताͧलकाअनुसार भेटघाट गनȶ åयवèथा गनु[पनȶ 
छ ।  

४=१० बालसंर¢ण  

४=१०=१ शारȣǐरक तथा मानͧसक भावना×मक Ǒहसंा तथा दåुयवहारबाट संर¢ण  



क_ ͪवɮयाथȸहǾलाई सबै Ĥकारका शारȣǐरक तथा मानͧसक एवम ्भावना×मक Ǒहसंा, शारȣǐरक सजाय, दåुयवहार, 

अपहेलना, साव[जǓनक बेइÏजती, ͬगÏयाउने, होÍयाउने तथा मया[दामा आचँ आउने खालका बोलȣ, åयवहार र काय[ 
गन[ हुने छैन र ×यसबाट जोगाउन ͪवशेष सतक[ ता अपनाउनु पनȶछ ।  

ख_ छाğावास ͧभğ कुनै पǓन Ĥकारको हातहǓतयार लɪटȣ समेत ९Ǒहसंा×मक ͩकयाकलापमा Ĥयोग हुनसÈने_ 
ãयाउन Ǔनषेध गनु[पनȶ छ ।  

४=१०=२= वालवाͧलकाͪवǽɮध हुने भेदभावबाट संर¢ण  

क_ ͪवɮयाथȸहǾलाई उनीहǾको र उनीहǽका अͧभभावक वा हेरचाह गनȶ åयिÈतको धम[, संèकृǓत, भाषा, सàĤदाय, 

जातीयता, ͧलɨग, उमेर, रङ, भौगोͧलक ¢ेğ, आͬथ[क पǐरवेश, Įममा संलÊनता, अपाɨगता, पेसा, ɮवÛɮव Ĥभाͪवत, 

एच=आई=भी=एɬसबाट Ĥभाͪवत, राजनीǓतक वा अÛय ͪवचारधारा लगायतका कुनै पǓन आधारमा भेदभाव नगǐरने 
वातावरण र हुन नǑदने Ǔनिæचतता गनु[ वाडȶन र छाğावास åयवèथापन सͧमǓतको कत[åय हुने छ।  

ख_ ͪवɮयाथȸहǾमा भेदभावपूण[ अͧभåयिÈत, Ĥकाशन, Ĥसारण तथा åयवहार नगरȣ आपसी सɮभाव र समानता 
कायम गन[ उ×Ĥेǐरत गनु[पनȶ छ ।  

 

४=१०=३ धĨुपान तथा लागूपदाथ[ सेवनबाट संर¢ण तथा ×यसको बेचǒबखनमा रोकः  

क_ छाğावासलाई धुĨपान, मादक पदाथ[ तथा लागू पदाथ[को सेवन गन[ Ǔनषेͬधत ¢ेğको Ǿपमा घोषणा गनु[पनȶ 
छ। छाğावास पǐरसरको १०० ͧमटर वरपरको ¢ेğमा धुĨपान, मादक पदाथ[ तथा लागू फोथ[को बेचͪवखनमा रोक 
लगाउन ुपनȶछ । बाडȶन र कम[चारȣहǾले मादक पदाथ[ तथा लागू पदाथ[ सेवन गरेर छाğावास ͧभğ Ĥवेश गन[ 
पाइने छैन, सेवन गरेको Ĥमाͨणत भएमा सेवाबाट वखा[èत Ĥकृया अǓघ बढाइने छ।  

 

४=११ आचारसंǑहता  

क_ छाğावास वाड[न, छाğावास åयवèथापन सͧमǓत, कम[चारȣहǾ तथा ͪवɮयाथȸको लाͬग उनीहǾकै सहभाͬगतामा 
छुɪटाछुɪटै आचारसंǑहता तयार गरȣ सबैले देखे गरȣ टाँस गनु[पनȶ छ ।  

ख_ बालसंर¢ण नीǓत, आचार संǑहता, उजुरȣ तथा सुनुवाइको ĤͩĐया तजु[मा गरȣ लागू गनु[पनȶ छ । वाल संर¢ण 
सàबÛधी गनुासो तथा सुनुवाइ गन[ तीन सदèयीय बाल संर¢ण सͧमǓत गठन गनु[पनȶ छ। सो सͧमǓतले बाल 
संर¢ण नीǓत तथा आचारसंǑहताको पालना गरे नगरेको अनुगमन तथा ǐरपोǑट[ङ गनु[पनȶ छ उÈत नीǓतबारे 
छाğावासका सबै बालबाͧलका, वाडȶन तथा कम[चारȣहǾलाई अͧभमुखीकरण गनु[पनȶ छ ।  

ग_ ͪवɮयाथȸमाͬथ छाğावासका कम[चारȣ वा अÛय कसैवाट पǓन हुनसÈने शारȣǐरक तथा मानͧसक दåुयवहार, 

हेपाइजÛय åयवहार र अÛय Ǒहसंालाई शूÛय सहनशीलता कायम गन[ आचारसंǑहता बनाई लागू गनु[पनȶ छ ।  

घ_ ͪवɮयाथȸहǾलाई इÛटरनेट अनलाइनचाट हुनसÈने दåुयवहारबाट सुरͯ¢त रहन सचेत गराउनु पनȶ छ ।  

४=१२ खेलकुद अǓतǐरÈत ͩĐयाकलाप र मनोरÛजन  

क_ छाğावासमा दैǓनक Ǿपमा केहȣ समय -ͪवदाको Ǒदन बाहेक_ मनोरÑजनका लाͬग समय छुटपाउनुपनȶ छ । 
आवासगहृमा टेͧलͧभजनको åयवèथा गरȣ वेलुका ३० ͧमनेट टेͧलͧभजन हेनȶ åयवèथा गनु[ पद[छ ।  

ख_ साथै ͪवɮयाथȸहǾलाई Ǔनयͧमत शारȣǐरक åयायाम तथा खेलकुद, साǑहि×यक, साɨगीǓतक ͧसज[ना×मक अßयास 
गन[ पाउने åयवèथा समेत गनु[पनȶ छ ।  

ग_ उमेर र पǐरपÈवता अनुǾप ͪवɮयाथȸलाई छाğावासका सÑचालन -खाना, èवाèØय, ͧश¢ा, खेलकुद_ लगायतका 
कुराहǾमा सहभागी गराउनपुनȶ छ ।  

४=१३= èवाèØय र èवाèØयोपचारको åयवèथा  

क_ छाğावासमा Ĥाथͧमक उपचारको åयवèथा गनु[पनȶ छ । Ĥाथͧमक उपचार बाकसको åयवèथा गनु[पनȶछ र 
×यहाँका कम[चारȣमÚये कàतीमा १ जनाले Ĥाथͧमक उपचार सàबÛधी ताͧलम ĤाÜत गरेको हुनपुद[छ ।  

ख_ छाğावासमा ͪवɮयाथȸ ͪवरामी पदा[ आराम क¢को åयवèथा गनु[पनȶ छ । साथै ͪवɮयाथȸहǽलाई सɨĐͧमत 
रोग लागमेा छुɪटै राखे åयवèथा गनु[पनȶ छ ।  



ग_ कàतीमा मǑहनाको एकपटक ͪवɮयाथȸहǾको èवाèØय परȣ¢ण गनȶ åयवèथा गनु[पनȶ छ । यसका लाͬग 
निजकको अèपताल वा Ĥाथͧमक èवाèØय वा èवाèØय चौकȧ सँग समÛवय गनु[पनȶ छ ।  

घ_ Ǔनयͧमत èवाèØय परȣ¢ण पæचात ् ͪवशेष£ èवाèथ सेवा आवæयकता भएमा उनीहǽका अͧभभावकलाई 
जानकारȣ गराउनुपनȶ छ । गàभीर Ǿपमा ͪवरामी भएमा वा गàभीर चोटपटक लागेमा पǐरवारका सदèय वा 
वालवाͧलकाले इÍछाएको åयिÈत वा संèथालाई उपलÞध भएसàम Ǔछटो साधनɮवारा जानकारȣ Ǒदनुपनȶ छ ।  

ड_ छाğावासमा दघु[टना वा आपतकालȣन अवèथा आइपरेमा तुǽÛत सूचना Ǒदने सɨकेतको åयवèथा गनु[पनȶ छ।  

च_ Ĥ×येक बालबाͧलकालाई åयिÈतगत सरसफाइको सुǓनæचतता गनु[पनȶ छ । जèतैः टुथ Ħस, मÑजन, नेलकटर, 

साबुन, टावेलको छुɪटाछुɪटै åयवèथा गनु[पनȶ छ ।  

४=१४ पुèतकालय  

क_ Ĥ×येक छाğावासमा बाचनालय सǑहतको पुèतकालय क¢को छुɪटै åयवèथा ͧमलाइएको हुनपुनȶ छ । कथम 
कदाͬचत छुɪटै åयवèथा हुन नसके यस ͪवɮयालयको पुèतकालयमा गएर पढन, सुÛन, हेन[ सÈने åयवèथा हुनुपनȶ 
छ ।  

ख_ पुèतकालयमा पाटपपुèतक, मनोरÑजन सामĒी, सÛदभ[ सामĒी, ऐǓतहाͧसक, धाͧम[क, सांèकृǓतक, वै£ाǓनक, 

भौगोͧलक, नैǓतक तथा आÚयाि×मक £ान Ǒदने पुèतकहǾ तथा दैǓनक, साÜताǑहक, पाͯ¢क लगायतका 
पवपͪवकाहǾ सǑहत हुनुपनȶ छ । साथै èथानीय मातभृाषाका पुèतकहǾ पǓन आवæयकता अनुसार राơुपनȶ छ।  

ग_ सूचना Ĥͪवͬधमा आधाǐरत सामĒी समेतको åयवèथा ͧमलाइएको हुनपुनȶ छ ।  

घ_ अपाɨगता भएका ͪवɮयाथȸहǾका लाͬग अपाɨगताको Ĥकार अनुसारका सामĒीहǾ -जèतै Ǻिçटͪवहȣनका लाͬग 
Ħेलͧलͪप, सुèत Įवण भएकाहǾका लाͬग Ǻçय सामĒीहǾ_ को åयवèथा गनु[पनȶ छ ।  

ङ_ अतील ĤकृǓतका र ͪवचारलाई दçुĤभाͪवत पानȶ ͩकͧसमका पुèतकहǾ पुèतकालयमा सɨकͧलत गन[ हुने छैन।  

४=१५= सामािजकȧकरणः  

छाğावासमा वसी अÚययन गनȶ छाğछाğाको सामािजकȧकरण गन[ देहायको åयवèथा छाğावास åयवèथापन 
सͧमǓतले गनु[पनȶ छ ।  

क= ͪवɮयाथȸǾको èवागत, जÛमो×सव, ͪवदाइ जèता काय[Đमहǽ उनीहǾकै नेत×ृवमा Ǔनयͧमत Ǿपमा सÑचालन 
गनȶ åयवèथा ͧमलाउनुपनȶ छ ।  

ख_ समुदायमा मनाइने ͪवͧभÛन ͩकͧसमका धाͧम[क, सांèकृǓतक चाडपव[हǾ मनाउने र सहभागी हुने åयवèथा 
ͧमलाउनुपनȶ छ ।  

ग। èथानीय तहमा उपलÞध ĤǓतिçठत कुनै काय[मा द¢ åयिÈतहǾवाट नैǓतक आचरण तथा जीवन उपयोगी 
सीपसंèवÛधी Ĥवचन तथा अÛतरͩĐया गनȶ åयवèथा ͧमलाउनुपनȶ छ ।  

घ_ èवावलàबी बानी ͪवकासका लाͬग आÝनो कामको सूचीकरण, समय ताͧलका Ǔनमा[ण तथा कामको ͪवभाजन 
गनȶ र सो अनसुार काय[ गन[ Ĥो×साहन गनु[पनȶ छ ।  

 

४=१६= मनोसामािजक सहयोगः  

छाğावासमा बसी अÚययन गनȶ छाğछाğाको मनोसामािजक सहयोग गन[ देहायको åयवèथा ͪवɮयालय 
åयवèथापन सͧमǓतले गनु[पनȶ छः  

क_ दैǓनक ǒबहान कàतीमा ३० ͧमनेट योग, Úयान, åयायाम गनȶ åयवèथा अǓनवाय[ गनु[पनȶ छ ।  

ख_ छाğाğास वाडȶन तथा अÛय कम[चारȣलाई बालमनोपरामश[ ͪवशेष£वाट ताͧलम उपलÞध गराई ͪवɮयाथȸहǾलाई 
मनोसामािजक सहयोग उपलÞध गनु[पनȶ छ ।  

ग_ ͪवɮयाथȸहǾलाई वृͪ ƣ ͪवकास, साथी छनोट, èव–åयवèथापन, तनाव åयवèथापन, समय åयवèथापन, उͬचत 
आहार ͪवहार जèता ͪवषयमा ͪव£वाट परामश[ सेवा उपलÞध गराउने र ͪवɮयाथȸहǾवाट आउने गुनासाहǾ सुÛने 
र समाधान गनȶ åयवèथा ͧमलाउनुपनȶ छ र गिàभर मनोसामािजक समèया देͨखएमा ͪव£लाई देखाउने åयवèथा 
गनु[ पद[छ ।  



घ_ Ĥ×येक Ǒदन ͪवɮयाथȸहǾले आ(आफनो Ǒदनभरको ͪĭmयाकलाप, आफूलाई कुनै समèया भएमा ×यèता कुराहǾ 
पालैपालो सɨͯ¢Üत Ǿपमा अनुभव आदान Ĥदान गनȶ गराउनुपनȶ छ ।  

ङ_ बालबाͧलकामा आउने उमेरअनुसारको शारȣǐरक, मानͧसक र संवेगा×मक पǐरवत[नको बारेमा अĒीम जानकारȣ 
गराई मानͧसक तयारȣ गराउनुपनȶ छ ।  

४=१७= सÑचार  

क_ छाğावासमा टेͧलफोन, रेͫडयो, कàÜयुटर, इÛटरनेट र ͪवɮयुतको åयवèथा गनु[पनȶ छ ।  

ख_ ͪवɮयाथȸहǾलाई ͧसनेमा वा ͧभͫडयो र टेͧलͧभजन हेन[ र इÛटरनेट Ĥयोग गन[ Ǒदँदा उमेर र वैयिÈतक 
अवèथाअनसुार उͬचत संर¢णको åयवèथा ͧमलाउनुपनȶ छ ।  

 

पǐरÍछेद – ५ 

५_ अÛय åयवèथा  

५=१= ͪवɮयाथीको वैयिÈतक अͧभलेख  

क_ छाğावासमा वèने सबै ͪवɮयाथȸहǾको वैयिÈतक ͪववरण अनुसूची–१ बमोिजम अɮयावͬधक गरȣ छाğावास 
वाडȶनले राơुपनȶ छ ।  

५=२= अनुगमन तथा Ǔनयमन  

क_ गाउँपाͧलका ͧश¢ा शाखा तथा ͧश¢ा सͧमǓतले ͪवɮयालय छाğावासको अनुगमन कàतीमा वष[को दईु पटक 
गरȣ सोको ĤǓतवेदन गाउँपाͧलकामा पेश गनȶ छ ।  

५=३= कम[चारȣ åयवèथापन  

छाğावासमा अवæयÈता अनसुार देहाय बमोिजमका कम[चारȣहǾ रहने छन ् र उनीहǽको ǓनयिुÈत र िजàमेवारȣ 
सàबÛधी åयवèथा अनुसूची–४ बमोिजम हुने छ ।  

१_ वाडȶन  

२_ भाÛसेरआया ३= èटोर ͩकपर -सय जनाभÛदा बढȣ ͪवɮयाथȸ भएको अवèथामा_ 
४_ छाğावास सहयोगी  

५_ चौकȧदार  

६_ चालक -सवारȣ साधनको åयवèथा भएको छाğावास, अपाɨगता भएका ͪवɮयाथȸहǾ बèने र सवारȣ साधन 
भएको छाğावासको हकमा।  

७_ हेãपर -सवारȣ साधनको åयवèथा भएको छाğावास । अपाɨगता भएका ͪवɮयाथȸहǾ वèने र सवारȣ साधन 
भएको छाğावासको हकमा_  

५=४ ͪवͪवधः  

यस काय[ͪ वͬधमा नपरेका तर बालवाͧलका छनौट, ͪवͧभÛन Ĥकारका सुͪवधा Ĥदान तथा छाğावास संचालन 
åयवèथापनसँग सàबÛधी आवæयक Ǔनण[य संशोधन तथा खारेज गनु[परेमा काय[पाͧलकाको बैठकवाट गन[ 
सͩकनेछ ।  

 

५=४=२= दÖड तथा सजाय सàबÛधी åयवèथाः  

१) यस मापदÖडमा उिãलͨखत सत[ उãलɨघन हुने गरȣ छाğावास सÑचालन गरे–गराएमा कसुरको माğा हेरȣ 
अनुगमन सͧमǓतले Ǔनàनानसुार कारबाहȣ गन[ सÈनेछ M  

क) सचेत गराउने ।  

ख) आवæयक सुधार गरȣ काया[Ûवयनको लाͬग Ǔनदȶशन Ǒदने ।  

ग) खारेज गरȣ छाğावास बÛद गन[ Ǔनदȶशन Ǒदने ।  

२) उपदफा (१) बमोिजम कारबाहȣ गदा[ सàबिÛधत छाğावास सÑचालकलाई मनाͧसव माफȧको सफाई पेस गनȶ 
मौका Ǒदनुपनȶछ । सÑचालकले पेस गरेको èपçटȣकरण समेतलाई मÚयनजर गरȣ आवæयक छानǒबन गरेपæचात ्
माğ कारबाहȣ गनु[पनȶछ ।  



३) यस मापदÖडमा जुनसुकै कुरा लेͨखएको भए तापǓन छाğावास सÑचालक वा छाğावासमा बèने छाğछाğाहǾले 
Ĥचͧलत संघीय तथा Ĥदेश कान◌ूुन ͪवपरȣत हुने गरȣ कसुर गरे÷गराएमा Ĥचͧलत कानुनबमोिजम कारबाहȣ गन[ 
यस मापदÖडले बाधा पुगेको माǓनने छैन ।  
  



अनुसूची – १ 

छाğावासमा बèन चाहने ͪवɮयाथȸले ͪवɮयालयमा Ǒदने Ǔनवेदन 

Įी ĤधानाÚयापकÏयू 

===========ͪवɮयालय=============  

 

ͪवषयः छाğावासमा आवास उपलÞध गराइ पाउँ । 
महोदय, गाउँपाͧलकाको सहयोगमा यस ͪवɮयालयको मातहत सÑचालन भएको छाğावासमा आवास 

उपलÞध गराइ पाउँ भनी देहायका मेरो åयिÈतगत तथा पाǐरवाǐरक ͪववरण समेत भरȣ यो Ǔनवेदन पेश गद[छु ।  

नाम थरः  

èथायी ठेगानाः  

जÛमͧमǓतः  

बाबुको नाम थरः  

फोन नं=  

आमाको नाम थरः  

फोन नं= -टेͧलफोन नं= नभएको अवèथामा निजकको सुर¢ा Ǔनकाय रहेको èथान र सàपक[  नं= Ǒटपोट 
गनु[पनȶछ_  

पǐरवारको सदèय सɨÉयाः  

दाजु भाइ Ǒददȣ बǑहनीको सɨÉयाः  

अÛय åयिÈतको संर¢णमा रहेको भए संर¢कको नाम थरः  

ͪवɮयाथȸसँगको नाताः  

संर¢कको ठेगानाः  

सàपक[  फोन नं=  

कुनै रोग र समèया भए सोको नामः  

अपनाउन ुपनȶ सावधानीः  

 

अͧभभावकले मÑजुरȣ Ǒदने कबुͧलयत फाराम 

गाउँपाͧलकाको सहयोगमा ͪवɮयालयले सÑचालन गरेको छाğावासमा बèने मेरो छोरा छोरȣले छाğावासमा 
बसेको अवͬधभर छाğावासको Ǔनयम पूण[ǽपमा पालन गनȶछन ्। ͪवɮयालय तथा छाğावास åयवèथापन सͧमǓतले 
अͧभभावकले गनु[पनȶ भनी तय गरेका Ǔनयम मलाई èवीकार छ । छाğावासमा बèदाको बखत मेरो ͪवɮयाथȸलाई 
आवæयक पनȶ खाɮयाÛन लगायत åयिÈतगत सामĒीहǽ उपलÞध गराउन म मÑजुर गद[छु ।  

हèता¢रः  

अͧभभावकको सहȣः  

ͧमǓतः  

अͧभभावकको नामः  

ͪवɮयाथȸसँगको नाताः  

 

अनुसूची–२ 

छाğावासमा बèने ͪवɮयाथȸको वैयिÈतक ͪववरण 

ͪवɮयाथȸको नाम थरः  

ͪवɮयाथȸको ठेगानाः  

èथायी ठेगानाः  

जÛमͧमǓतः  



बाबुको नाम थरः  

फोन नं=  

आमाको नाम थरः  

फोन नं=  
बाजेको नाम थरः  

फोन नं= -टेͧलफोन नं=_ नभएको अवèथामा निजकको सुर¢ा Ǔनकाय रहेको èथान र सàपक[  नं= Ǒटपोट 
गनु[पनȶछ_  

पǐरवारको सदèय सɨÉयाः  

दाजु भाइ ǑदǑदवǑहनीको सɨÉयाः  

अÛय åयिÈतको संर¢णमा रहेको भए संर¢कको नाम थरः  

ͪवɮयाथȸसँगको नाताः  

संर¢कको ठेगानाः  

सàपक[  फोन नं=  
कुनै रोग र समèया भए सोको नामः  

अपनाउन ुपनȶ सावधानीः  

छाğावासवाट ͪवɮयाथȸलाई बाǑहर लैजान आउने åयिÈतहǽः  

Đ=सं=  

नाम, थर  

ठेगाना  

नाता  

फोटो  
  



अनुसूची–३ 

ͪवɮयाथȸलाई छाğावास बाǑहर पठाउँदा लैजाँदा भनु[पनȶ अͧभलेखरͪववरणको ढाँचा 
 

ͪवɮयाथȸको नामः  

ͪवɮयाथȸको ठेगानाः -यो फाराम छाğावासमा बसी अÚययन गनȶ ͪवɮयाथȸलाई आफÛतले Ǔनͬधत समय र 
Ĥयोजनका लाͬग छाğावास बाǑहर लैजाँदा वाडȶनले भनु[ पनȶछ । ͪवɮयाथȸ लैजाने åयिÈतलाई वाडȶनले नͬचनेको 
अवèथामा Ǔनजले आÝनो èपçट पǐरचय खुãने कागजातसँगै ͧलई नआएको अवèथामा बाडȶनले बाǑहर लैजाने 
अनुमǓत Ǒदने छैन । तोͩकएको अवͬध ͧभğ ͩफता[ नãयाएमा त×काल सàपक[  गरȣ सो को कारण पƣा लगाई 
वाडेन माफ[ त बालबाͧलका अÚययरत ͪवɮयालयको ĤधानाÚयापकलाई जानकारȣ गराउनुपद[छ ।_ 

 

क=सं= ͧमǓत ͪवɮयाथȸको 
नाम  

 

लैजाने 
åयिÈतको 
नाम  

फोन 
नं= 

ͪवɮयाथȸसँगको 
नाता  

 

लैजानुपनȶ 
कारण  

 

लैजाने 
समय  

 

ãयाउने 
समय  

 

हèता¢र  

 

          
          

 
  



अनुसूची–४ 

छाğावासमा रहने कम[चारȣहǾ ǓनयुिÈत र िजàमेवारȣ सàबÛधी åयवèथा 
१= वाडेनः  

-क_ छाğावासमा किàतमा एस=एल=ͧस= वा सो ×योभÛदा एक तह माͬथको ͧश¢ा ĤाÜत åयिÈत हुनुपनȶ छ ।  

-ख_ १८ वष[ पूरा भएको नेपालȣ नागǐरक हुनुपनȶ छ ।  

-ग। छाğावास åयवèथापन ताͧलम ĤाÜत åयिÈतलाई Ĥाथͧमकता Ǒदनुपनȶ छ ।  

-घ_ ͪवशेष Ĥकारका बालबाͧलका रहेको छाğावासको हकमा सàबिÛधत अपाɨगताको ͪवषयसँग सàविÛधत ताͧलम 
ĤाÜटलाई Ĥाथͧमकता Ǒदनुपनȶ छ ।  

-ड_ वाडȶन ǓनयÈुत गदा[ èथानीय पǐरवेश, संèकृǓत, भाषा आǑदसँग पǐरͬचत åयिÈतहǾलाई Ēाéयता Ǒदनुपनȶ छ ।  

मुÉय िजàमेवारȣ -काय[_  

-क_ छाğावासमा बसी ͪवɮयाथȸहǾलाई सहजकता[को भूͧ मका Ǔनवा[ह गनȶ, परामश[ Ǒदनुपनȶ छ ।  

-ख_ छाğावासका ͪवɮयाथȸहǾको रेखदेख गरȣ जोͨखम Ûयूनीकरण गनु[पनȶ छ ।  

-ग_ वालवाͧलकाको अͧभलेख राơुपनȶ छ ।  

-घ_ अͧभभावकसँग समÛवय गनु[पनȶ छ ।  

-ङ_ छाğावास åयवèथापन सͧमǓतले तोͩकǑदएका अÛय कामहǾ गनȶ गराउनुपनȶ छ ।  

-च_ खाɮयपदाथ[को गुणèतर परȣ¢ण गराउन सहजीकरण गनु[पनȶ छ ।  

-छ_ अनशुासन कायम गनȶ, आचारसंǑहता पालना गनȶ, गराउनुपनȶ छ ।  

-ज_ बालवाͧलकाको अÚययन सàबÛधमा समÛवया×मक भूͧमका Ǔनवा[ह गनु[पनȶ छ ।  

२= भाÛसे र आयाः  

-क_ कàतीमा आधारभूत तहको ͧश¢ा ĤाÜत गरेको हुनुपनȶ छ ।  

-ख_ १८ वष[ पूरा भएको नेपालȣ नागǐरक हुनुपनȶ छ ।  

-ग_ ͪवशेष Ĥकारका बालबाͧलका रहेको छाğावासको हकमा सàविÛधत अपाɨगताको ͪवषयसँग सàविÛधत 
ताͧलम ĤाÜतलाई Ĥाथͧमकता Ǒदन सͩकने छ ।  

मुÉय िजàमेवारȣ -काय[_  

-क_ छाğावासमा बसेका ͪवɮयाथȸहǾलाई तोͩकए बमोिजमको भोजन तयार गरȣ खुवाउने åयवèथा ͧमलाउनपुनȶ छ 
।  

-ख_ छाğावासमा बसी ͪवɮयाथȸहǾलाई परेका मका[ बुझी छाğावासका वाडȶनलाई बताउनुपनȶ छ ।  

-ग_ छाğावासमा तयार गǐरएको खानाको सचूी अनुसार एक Ǒदन अगावै माग गनु[पनȶ छ ।  

-घ_ खाɮय पदाथ[ वा सामĒीहǾमा ͧसकायत भएका वाडȶन वा छाğावास åयवèथापनसँग सूचना जानकारȣ Ǒदनुपनȶ 
छ ।  

-ड_ लुगा धुने र सरसफाइको åयवèथा ͧमलाउनपुनȶ छ ।  

३= èटोर ͩकपर -सय जनाभÛदा वढȣ ͪवɮयाथȸ भएको अवèथामा_  

-क_ माÛयता ĤाÜत ͧश¢णसंèथावाट Ûयूनतम एस=एल=ͧस= तह वा सो सरह उƣीण[ भएको हुनुपनȶ छ । -ख_ १८ 
वष[ पूरा भएको नेपालȣ नागǐरक हुनुपनȶ छ ।  

-ग_ ͪवशेष Ĥकारका बालबाͧलका रहेको छाğावासको हकमा सàविÛधत अपाɨगताको ͪवषयसँग सàविÛधत 
ताͧलम ĤाÜतलाई Ĥाथͧमकता Ǒदनपुनȶ छ ।  

मुÉय िजàमेवारȣ -काय[_  

-क_ आया अथवा भाÛसेले माग गरेअनुसार सÛतुͧलत खाɮय सामĒीको खǐरद गनȶ र åयवèथापन गनु[पनȶछ ।  

-ख_ भाÛसामा आवæयक सामानहǾको åयवèथा गनु[पनȶ छ ।  

-ग_ Ĥ×येक मǑहना आवæयक सामाĒीहǾको सूची तयार गरȣ वाडȶन माफ[ त ् सÑचालक सͧमǓतमा पेस गनȶ र 
आवæयकताअनसुार वैकिãपक åयवèथा गनु[पनȶ छ ।  



४_ छाğावास सहयोगीः  

-क_ आधारभूत तहको ͧश¢ा ĤाÜत गरेको हुनपुनȶ छ ।  

-ख_ १८ वष[ पूरा भएको नेपालȣ नागǐरक हुनुपनȶ छ ।  

-ग_ ͪवशेष Ĥकारका बालबाͧलका रहेको छाğावासको हकमा सàबिÛधत अपाɨगताको ͪवषयसँग सàबिÛधत 
ताͧलम ĤाÜतलाई समेत Ĥाथͧमकता Ǒदन सͩकने छ ।  

मुÉय िजàमेवारȣ -काय[_  

क_ छाğावासमा बसी ×यहाँको दैǓनक सरसफाइ तथा भाÛसाको सरसफाइ सàवÛधी काय[ गनु[पनȶ छ ।  

ख_ छाğावासको åयवèथापन सͧमǓत वाडȶन तथा èटोर ͩकपरले लगाएका अÛय कामहǾ गनु[पनȶ छ ।  

ग_ आवæयक परेमा आयालाई उनको काममा सहयोग गनु[पनȶ छ ।  

घ_ आवतजावतमा अÜठयारो परेका ͪवɮयाथȸहǾलाई खाना खान तथा ͪवɮयालयमा आउन जानको लाͬग 
आवæयक काम गनु[पनȶ छ ।  

ङ_ ͪवɮयालयसǑहत छाğावास भएको अवèथामा ͪवɮयालयको काम पǓन गनु[पनȶ छ ।  

५= चौकȧदारः  

क_ आधारभूत तहको ͧश¢ा ĤाÜत गरेको हुनपुनȶ छ ।  

ख_ १८ वष[ पूरा भएको नेपालȣ नागǐरक हुनुपनȶ छ ।  

ग_ ͪवशेष Ĥकारका बालबाͧलका रहेको छाğावासको हकमा सàबिÛधत अपाɨगताको ͪवषयसँग सàबिÛधत ताͧलम 
ĤाÜतलाई Ĥाथͧमकता Ǒदन सͩकने छ। 
मुÉय िजàमेवारȣ -काय[_  

-क_ २४ घÖटा छाğावासको सुर¢ाको िजàमेवारȣ ͧलनुपनȶ छ ।  

-ख_ खतराको महसुस भएमा वाडȶनलाई सूचना गनु[पनȶ छ ।  

-ग_ ͪवɮयाथȸहǾको आवतजावतको रेकड[ राखुपनȶ छ ।  

-घ_ छाğावासमा आउने जाने åयिÈतहǾको रेकड[ राखुपनȶ छ । 

६= चालका सवारȣ साधनको åयवèथा भएको छाğावास, अपाɨगता भएका ͪवɮयाथȸहǾ बèने र सवारȣ साधन 
भएको छाğावासको हकमा।  

७= हेãपर -सवारȣ साधनको åयवèथा भएको छाğावास, अपाɨगता भएका ͪवɮयाथȸहǾ बèने र सवारȣ साधन 
भएको छाğावासको हकमा_  

 

आ£ाले  

राजुभाइ Įेçठ 

Ĥमुख Ĥशासकȧय अͬधकृत 


